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Uke 41 

Informasjon til foresatte: 
Gratulerer så mye til klassen som vant kjempesjansen. Det blir pizzafest på 

rektors regning! 
 

FRILUFTSLÆRING: 
Dere kan følge lenken nedenfor, eller klikke dere inn via QR-koden. Hvis du 

ikke kommer inn via QR-koden, kan du følge lenken i stedet for. 
 

Alle foreldre må samtykke til at deres barn kan delta i Vill vekst sitt 
forskningsprosjekt. 

-​ PRE-KIDSCREEN - Elevene gjennomfører en spørreundersøkelse etter 
at foresatt har samtykket. 

-​ POST-KIDSCREEN - Elevene gjennomfører en spørreundersøkelse 
etter at prosjektet er ferdig. 

Samtykkeskjema KIDSCREEN17 - Nettskjema 
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https://nettskjema.no/a/537665?qr#/page/1
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VAKSINE: 

Mandag 13. oktober skal 7.klasse ta HPV- vaksine. Dette er første dose som alle 
7-klassinger får tilbud om.  

 
SHOW I KRS-LIVE: 

 
Klassen har fått billetter til Alexx Alexxanders i KRS-LIVE lørdag 

18.oktober. Vi er to voksne som blir med, så er det gøy hvis så mange som 
mulig har anledning til å komme på showet. Vi har også mulighet til å møte 
han backstage etter showet hvor elevene kan vise noen av illusjonene vi 

har øvd på. 
 

Dato: 18. oktober 2025 
‍Showet starter: 19:00 

Dørene til foajeen åpner: 18:00 
Varighet: 90 min 

 
HØYTLESINGSUKE: 
Uke 41 er høytlesingsuke. Alle kan ta med en bamse/pute til høytlesingstimen. 
 
FORELDREMØTE: 
Torsdag 23. oktober, kl.17:30-19:00, uke 43, blir det foreldremøte i klasserommet. 
Jeg ønsker å invitere både voksne og barn for å snakke om aktuelle temaer rundt 
klassemiljøet. For å styrke samarbeidet mellom skole og hjem, er det viktig at 
foreldres stemmer blir hørt, og at alle foresatte kan være med å bidra til en bedre 
skolehverdag for sine barn. Møtet skal derfor foregå etter dialogmodellen. 
 
LITTERATURKVELD: 
Tirsdag 28. oktober, kl.17:30-19:30, uke 44 blir det litteraturkveld på skolen. 
Temaet i år er “skrekk og gøss”. Dette er et gøy arrangement, og jeg anbefaler 
alle å bli med. Asbjørn leder opplegget, og har planlagt en fantastisk aften med 
mye moro for både store og små. Vi lurer litt på om noen har mulighet til å bake 
en kake til arrangementet? Send meg en melding i Visma om du har anledning til 
å ta med noe. 
 
FRILUFTSLÆRING: 
Hver onsdag hele året skal klassen på tur eller drive med aktiviteter i skolens 
nærområde. Klassen vår har blitt med på et prosjekt i regi av Vill Vekst, og 
Universitetet i Agder, hvor det blir forsket på om natur- og erfaringsbaserte tiltak 
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kan bidra til mestringsopplevelser, fellesskap, lærelyst og økt livskvalitet hos barn 
og unge som har behov for et utvidet klasserom uten pulter, vegger og tak. 
Planen er at vi “sprenger” klasserommets vegger! Alle elevene må ha utetøy og 
utesko i garderoben hele skoleåret.  
UTSTYRSLISTE GARDEROBE: 
-Vinterdress/vintertøy 
-Høst og vårjakke 
-Ullundertøy 
-Støvler 
-Utesko til høst og vår 
-Ullsokker 
-Lue 
-Vanntett hansker og vanter til kalde/våte dager 
 
CHROMEBOOKS: 
Elevene kommer til å bruke mye Chromebook dette året. Det er viktig at elevene 
passer på at denne ligger tørt og beskyttet i sekken. Pass på at vannflasken er 
tett, eller eventuelt fyll vannflasken på skolen. 
 
ANSATTE: 
Hilsen Mia og Oktavia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 



​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ KN 

Lekser uke 41 

Tirsdag 

Felles leselekse: Les teksten “Den største plantegruppa”, s.198-199 i 
Naturfag. Les en-to sider høyt for mor eller far. 
Engelsk: Read page 38-41 in Quest out loud for mom or dad. Øv på 
glosene 
Matte: Gjør oppgavene på Campus, Kap 2.1 
 

Norske begreper: 
 

Pollinere 
Dempe 

Antibiotika 
Blærekatarr 
Muggsopp 

Bomull 
 

English rhyme: 
 

Commonwealth = 
samfunn/samveldet 

Citizen = borger 
Support = støtte 

Empire = rike 
Billion = milliard 

Capital city = 
hovedstad 

Population = 
befolkning 

 
 

Onsdag 

Felles leselekse: Les teksten “Supermarked”, s.202-205 i Naturfag. Les 
en-to sider høyt for mor eller far. 
Felles skrivelekse:  Skriv et sammendrag fra ukens leselekse. Skriv 5-7 
setninger. Skriv i lekseboken.l 
Matte: Gjør oppgavene på Campus, Kap 2.1 
 

Torsdag 

Felles leselekse: Les teksten “Supermarked”, s.202-205 i Naturfag. Les 
en-to sider høyt for mor eller far. 
Engelsk: Read page 38-41 In Quest out loud for mom or dad. Øv på 
glosene 
Matte: Gjør oppgavene på Campus, Kap 2.1 
 

Fredag 

Felles leselekse: Les teksten “Supermarked”, s.202-205 i Naturfag. Les 
en-to sider høyt for mor eller far. 
Felles skrivelekse: Lag 2 let og finn spørsmål til ukens leselekse + 1 tenk 
selv spørsmål. Skriv i lekseboken. 
Matte: Gjør oppgavene på Campus, Kap 2.1 

 

 Målene du skal nå i løpet av uke 41: 

Norsk/ 
 
Naturfag 

Jeg kan peke på positive sider og fordeler ved å ta vare på livet på jorda vår. 
Jeg kan lage et kolonneskjema hvor jeg trekker fram ulike argumenter for å 
bevare artsmangfoldet vårt. 

Matte Jeg kan forklare hvordan jeg enkelt regner ut 6000 : 10 
Jeg kan forklare hvordan jeg enkelt regner ut 6000 : 100. 
Jeg kan forklare hvordan jeg enkelt regner ut 6000 : 1000. 

Engelsk Jeg kan lære om ulike engelsktalende land; hvor de er, og hvorfor de snakker 
engelsk 

Kroppsøving Jeg kan gjennomføre en treningsøkt ute med intervalltrening og 
styrkeøvelser. 
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TIMEPLAN høsten 2025 
 

TID MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30-09.00 LEK KRØ (OKTAVIA) 
Mia-KL 

FRILUFTS- 
LÆRING 

// 
UTEDAG 

K&H 
 

5,6, 7.trinn 

LEK 

09.00-10.00 NORSK KRLE 

10.00-10.15     

10.15-11.00 NORSK 
Høytlesing 

 

NORSK​
Høytlesing 

ENGELSK 
Høytlesing 

MUSIKK 
Høytlesing 

11.00-11.15 Spising Spising Spising Spising Spising 

11.15-11.40 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.40-12.25/ 
11.40-13.10 

MATEMATIKK 
 

 
11.40-12.25 

Bank cafee 
 

 
 

 
 

 
 

11.40-13.10 

 
FRILUFTS- 
LÆRING 

// 
UTEDAG 

 
 

11.40-13.10 

FYSAK 
SAMARBEIDSTID 

 
11.40-12.20 

 
MATEMATIKK 

 
 

 
 
 

11.40-13.10 
12.25-12.40 
 

12.25-12.40 SAMFUNNSFAG/​
NATURFAG 

12.20-13.10 

12.40-13.40 MATEMATIKK 
 
12.40-13.40 

13.10-13.30 LEKSEHJELP 
OKTAVIA 
(30 min) 

 
13:10-13:40 

13.10-13.30  

13.40/ 13.30 LEKSEHJELP 
MIA 

(30 min) 
 

13.40-14.10 

Bank cafee 
 

 
 

13.30-14.30 

NATURFAG/​
SAMFUNNSFAG 

 
 
                  13.30-14.30 
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Bergrepsark 

Begreper Forklaring Bilde 
Pollinere Å pollinere betyr at pollen blir overført fra 

en plante til en annen.  
 
En pollinator er en organisme som 
overfører pollen fra en plante til en annen. 
Som oftest er det insekter som er de 
vanligste pollinatorene. For eksempel 
humler, bier, blomsterfluer, sommerfugler  

 

Dempe Å dempe betyr at noe blir roligere eller 
avtar. Hvis noen bråker mye sier man ofte, 
kan du dempe deg litt?. 

Antibiotika Antibiotika er medisiner som brukes til å 
bekjempe infeksjoner forårsaket av 
bakterier. 

Blærekatarr Bøærekatarr er betennelse og smerter i  
urinveiene.  
Urinveiene er et samlebegrep for nyrene 
med nyrebekkenet, urinlederne, 
urinblæren og urinrøret. 

Muggsopp Muggsopp er mikroskopiske sopper som 
vokser ved høy fuktighet på overflater med 
tilgang på næringsstoffer, og danner 
synlige kolonier der sporene vokser opp. 
Sporene kan spres med luften og medføre 
allergiske reaksjoner, og i sjeldne tilfeller 
infeksjoner. 

Bomull Bomull er et mykt, sterkt og pustende 
naturfiber fra bomullsplanten, som 
hovedsakelig brukes til klær og sengetøy. 
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https://sml.snl.no/nyrene
https://sml.snl.no/nyrebekkenet
https://sml.snl.no/urinlederne
https://sml.snl.no/urinbl%C3%A6ren
https://sml.snl.no/urinr%C3%B8ret

